
１ 关于外出 请务必彻底实施防止感染的基本对策。
从5月26日开始到6月8日为止，请求高知市和四万十市的餐饮店到午后8点为止,缩短营业时间，
针对高知市和四万十市的餐饮店，请减少午后8点以后的利用。

２ 关于和他县的往来

（１）请将与「实施紧急事态宣言的对象地区」和「实施蔓延防止等重点措施的对象地区」的往来最小化，减少不必要的往来。 进行必要往来
时，请做好佩戴口罩和避免3密等防止感染的措施。（6月20日为止）

（２）旅行的时候，请选择感染状况缓和稳定的地区，错开高峰期，和平日在一起接触的朋友们一起享受旅行的快乐。
（３）前往他县时，包括聚餐时的应对，请遵守目的地的都道府县的知事所发布的请求和消息而行动。
（４）在以上的应对有困难的时候，请慎重考虑旅行等移动。
（５）有发热等症状的人员，身体不舒服的人员，请尽量避免与他县的往来。

３ 关于聚餐 请在注意以下要点的基础上享受聚餐。

（１）请在可能的范围内缩小规模，并且在可能的范围内缩短时间。关于聚餐（4人以下一组）、时间（２小时以内）
（２）在以会话为主的时间段，请在可能范围内严格执行戴口罩等预防措施，并且努力做好预防飞沫感染的措施。
（３）特别是在喝酒的场合下，请尽量地减少「献杯・返杯」和「大声地说话」、「不戴口罩唱卡拉ok」等、非常容易引发感染的行为。

４ 关于活动等 举行时，请在注意以下要点的基础上，彻底执行所在业界的预防新冠肺炎指南等所记载的防止感染的对策。

（１）人数的上限 ・假定没有大声欢呼和声援等的活动（古典音乐的音乐会、典礼、展示会等）：收容率 １００％
・假定有大声欢呼和声援等的活动（摇滚·流行音乐的音乐会、体育活动等）：收容率 ５０％
（5名以内的同行者之间的座位可以不用设置间隔。在这种情况下，收容率超过50%也是可以的。）

（２）举行有全国范围内移动的活动和参加者超过1，000名以上的活动时，需要事前与县政府联系协商。

５ 关于县立设施 在彻底执行所在业界的预防新冠肺炎指南的防止感染的基本措施的基础上，和往常一样地开放。

「疫情应对标准」为：特别警戒（红色）（令和3年5月24日现在）

○县内感染力更强的变异种已成为主流，关于彻底执行防止感染的基本对策
（１）彻底贯彻佩戴口罩，避免3密等防止感染的基本措施。
（２）特别是室内运动场所包括更衣室等频繁换气，手指消毒，共用部分的消毒。
（３）下载新型冠状病毒接触确认手机软件（COCOA）。
（４）不要对感染者及其家属，医疗从业者等进行人身攻击和歧视性的行为。

○请事业者们注意
（１）根据预防新冠肺炎指南等方针，彻底施行防止感染的基本对策。特别是确保员工们佩戴口罩。
（２）特别提醒提供酒类的餐饮业的从业者们和体育设施的管理者们，请务必遵守该业界的预防新冠肺炎指南的内容。

针对县内感染状况的应对方针以及对县民·事业者的请求2/2

从5月24日开始的请求（6月8日截止）
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