
① 确认审查（提交资料和面试）

有关转换外国驾照

到了烈日炎炎的真正的夏天了呢。大家过得如何呢。「Kocoforre・News」是向以住在高知县和与外国人把有

关的人士为首，关心多文化共生的大家介绍Kocoforre的组织和对外国人有用的情报。

No４ 2023年(令和5年)夏号

Kochi Consultation Center for Foreign Residents (Kocoforre)

                         高知县外国人生活咨询中心(ココフォーレ)

「Kocoforre」是高知县外国人生活咨询中心的爱称。

Kocoforre News

这次，我们就来介绍一下把在外国取得的驾照换成日本驾照的手续。

住在高知县的各位需要去伊野的驾照中心进行手续。

首先进行确认审查（提交资料和面试）。日后、参加适应性考试（视力检查等）和知识确认，合格后进行

技能确认考试＊ 。技能确认合格后就可以取得日本的驾照。

 

  ※一些国家可以免除知识确认・技能确认（2023年6月为止共29国或地区）。拥有这些国家的驾照的人士，通过确认审查，接受适应性考试

之后即可获得日本的驾照。

冰岛、爱尔兰、美国（仅限于俄亥俄州、俄勒冈州、科罗拉多州、弗吉尼亚州、夏威夷州、马里兰州和华盛顿州）、英国、意大利、澳大

利亚、奥地利、荷兰、加拿大、韩国、希腊、瑞士、瑞典、西班牙、斯洛文尼亚、捷克、丹麦、德国、新西兰、挪威、匈牙利、芬兰、法国、

比利时、波兰、葡萄牙、摩洛哥、卢森堡、台湾

请致电驾照中心考试课(088-893-1244)予约面试。在面试当天持

必要资料前往。审查大概需要一周到一个月的时间。

高知県警察ホームページ
https://www.police.pref.kochi.lg.jp/menkyo/201610_gaikoku_mennkyo_kirikae.html

通过①的确认审查后，再次预约，在驾照中心接受适应性考试・知识考

试・技能考试。

Q 1. 什么是知识确认？

A.  会出10道有关日本交通法令等的问题。

Q2.  知识确认可以用外语作答吗？

A  除了日语（有注音）之外，可以使用英语、韩语、中文、西

班牙语、越南语、葡萄牙语、波斯语、俄语、泰语、他加禄语、

印度尼西亚语进行考试。

Q3. 可以带翻译吗？

A 面试和适应性考试可以同行，但在知识考试・技能确认的时

候不可以陪伴。

【提交资料】

• 外国驾照（需要翻译版＝日本汽车联盟(JAF)可以翻译）

• 护照（确认在取得驾照后在国内呆满3个月）

• 住民票（国籍・本籍记入）

• 在留卡

• 国际驾照（如有）

• 日本的驾照（以前获得过的各位）

２．接受技能确认

合格 合格

Q&A

有关外国驾照的翻译：https://jaf.or.jp/common/contact/global-support

日本汽车联盟(JAF) 高知支部：高知市北久保19-28 TEL : 088-882-0311 

１．接受适应性考试・知识考试

话题

ココフォーレ・ニュース

② 适应性考试・知识考试・技能考试

③ 领取驾照

【需要带的东西】

•眼镜和隐形眼镜（平时佩戴的人士）

•照片 1张【6个月之内的照片 长３cm×宽2.4㎝】

•指定的资料

•手续费（普通驾照：2,550円，轻型摩托驾照：1,500円）

•驾照交付手续费（2,050円）

吾川郡いの町枝川200番地

驾照中心

考试科 电话（088）893-1244

工作日8：30～17：00
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去年，Kocoforre收到了 638 件咨询。除了外国人之外，还有来自企业、事务所和地

方政府以及与外国人有关系的日本人等的咨询。除了在咨询中心接受咨询外，我们还

通过在市町村举办现场咨询会、参加国际关连活动等方式，设置了让外国人以及与外

国人有关系的日本人可以安心咨询的咨询空间。

Kocoforre的专门咨询会 ※具体细节将在Kocoforre的HP和SNS上通知

2023年9月9日(土) 四万十市出差咨询会
四万十市役所3階

(住所：四万十市中村大橋通4丁目10）
入国管理局的工作人员将予以对应。您可以了

解有关在留资格的详细说明。Kocoforre咨询员

还将提供在留资格以外的一般生活问题的咨询。

2023年12月10日

(日)
南国市出差咨询会

南国市地域交流中心MIARE!（みあーれ！)

(住所：南国市大そね甲２１１７番地）

2024年2月頃 土佐市出差咨询会 未定

2023年9月末頃／

2024年2月末頃

面向外国人的免费法律咨

询周

Kocoforre

（住所：高知市本町4丁目1番37号）

律师会予以对应。无论财务状况如何，都可以

免费咨询（法人为对象外）

访问事业所

具体咨询内容（2022年4月～2023年3月）

作为咨询内容的一个趋势，去年有关“出入境手续”的咨询较多。特别是

关于取得“永住者”的在留资格以及将在留资格变更为“日本人的配偶者等”

或“定住者”的咨询较多。此外，作为去年的一个特点，由于新型冠状病

毒感染症导致的出入境限制的放宽，出现了有关入境日本或海外时的检

疫措施和签证的咨询。 在“就业/劳动”中，有留学生关于求职、跳槽、

打工等方面的咨询。 外国人工作时，居留身份有很大关系。

“其他”涵盖了从本国带来的儿童的学校教育、个人编号卡、新冠疫苗接

种、贷款偿还、交通事故赔偿等广泛的问题。

Kocoforre会拜访雇用外国人的企业，向外国员工介绍高知县

和高知县的外国人，从外国人的角度提供对日常生活有用的

信息。我们还与翻译一起举办恳谈会，以便您可以随意讨论

您对日本生活的任何疑虑或问题。 欲了解详情，请联系

Kocoforre。

Kocoforre现在可以提供法テラス所提供的法律咨询服务。

对象是居住在高知县内的收入和资产低于标准的外国人和

已归化的人士。 会咨询高知律师协会的律师。 （刑事案件

咨询不包括在内）

【在Kocoforre法律咨询可以让你有两点安心之处】 

① 语言很安心！

可以使用母语进行咨询。会由Kocoforre的咨询员・翻译人

员或三向电话口译服务进行翻译。

② 跟进很安心！

通过在Kocoforre 进行咨询，除了法律咨询之外，您还可以

得到持续的咨询后跟进和生活咨询。

■ 详情请参阅Kocoforre HP ↓

https://kccfr.jp/shiteisoudanbasho-20221215/

高知县将为寻找工作的外国人举办招聘会。您可以直接与有

兴趣雇用外国人的县内公司进行洽谈。入国管理局和劳动局

也会参加，因此您可以了解专业信息并咨询有关在留资格和

工作的信息。Kocoforre也将参加。具体细节将在Kocoforre的

HP和SNS上通知。
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9月24日（日）13:00～17:00

高知市文化プラザ かるぽーと举办招聘会

Kocoforre的活动状况
（2022年4月～2023年3月）

可以在Kocoforre进行法律咨询（免费）
来自Kocoforre的告知
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